
BENTORNATA GARDENSIA 

Il 9 e il 10 Marzo davanti alla Chiesa  si potrà acquistare un fiore per   
sostenere la ricerca sulla SCLEROSI MULTIPLA e dare un sostegno sul 
territorio alle persone colpite da questa malattia. GRAZIE  

 Anno IV/09 
Canonica: 0444 580063 
Don Stefano cell.: 3484519751 

e-mail: unipasgrumolo@unipasgrumolo.it 

Per la quaresima papa Francesco propone 15 semplici atti di carità:  
 

* 1. Sorridere, un cristiano è sempre allegro! 
* 2. Ringraziare (anche se non “bisogno” farlo). 
* 3. Ricordare all’altro quanto lo ami. 
* 4. Salutare con gioia le persone che vedi ogni giorno. 
* 5. Ascoltare la storia dell’altro, senza processo, con amore. 
* 6. Stop per aiutare. Stare attento a chi ha bisogno di te. 
* 7. Animare qualcuno. 
* 8. Riconoscere i successi e le qualità dell’altro. 
* 9. Separare ciò che non usi e dare a chi ha bisogno. 
* 10. Aiutare qualcuno in modo che possa riposare. 
* 11. Correggere con amore; non tacere per paura. 
* 12. avere finezze con quelli che sono vicino a te. 
* 13. Pulire ciò che si è sporcato a casa. 
* 14. aiutare gli altri a superare gli ostacoli. 
* 15. Telefonare o visitare + i vostri genitori. 

Il miglior digiuno 

• Digiuno di parole negative e dire parole gentili. 
• Digiuno di malcontento e riempirsi di gratitudine. 
• Digiuno di rabbia e riempirsi con mitezza e pazienza. 
• Digiuno di pessimismo e riempirsi di speranza e ottimismo. 
• Digiuno di preoccupazioni e riempirsi di fiducia in Dio. 
• Digiuno di denunce e riempirsi con le cose semplici della vita. 
• Digiuno di tensioni e riempirsi con preghiere. 
• Digiuno di amarezza e tristezza e riempire il cuore di gioia. 
• Digiuno di egoismo e riempirsi con compassione per gli altri. 
• Digiuno di mancanza di perdono e riempirsi di riconciliazione. 
• Digiuno di parole e riempirsi di silenzio per ascoltare gli altri. 



MERCOLEDÍ 6 MARZO 
VIA MONACHE GRAZIE 

 Mercoledì 6 18.30 S/01234 S. Messa: Ann. Maretto Antonio 

 Giovedì 7 8.30 V/567183974 S. Messa: Zaborra Francesca 

 Venerdì  8 8.30 G081494 S. Messa:  

 Martedì 5 
19.00 C;72</ /  

R/<23/ 
S. Messa: Def. Paolo, Paola e Luisa    
Magrin; Ann. Mion Meri e Marangoni 
Nazzario; Serafini Antonietta e Gino 
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18.00 S/01234 S. Messa: Zin Mariarosa e def. Fam.; Roberto,  
Maria e Giuseppe Cervellin; Ann. Carretta Bruno e 
Primo 

19.00 G081494 S. Messa: 7° Sergio Braggion; 30° Bruna Vivian; 
30° Raffaella Carraro in Filippi; 30° Giancarlo  
Busolo; Ravazzolo Clara e def. Fam.; Lucatello 
Lina; Ann. Ambrosini Gervasio; Ann. Bacciliero 
Giacomo e Gino; Def. Fam. Novak e Macchi; 
Giambalvo Giuseppe 
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8.00  V/567183974 S. Messa: Consacrati e Consacrate della Parrocchia 

9.00 G081494 S. Messa: Carraro Alberto; Morbin Gino e Rosina; 
Ervetti Mario e Anna Maria; 

10.00 S/01234 S. Messa:  

11.00 G081494 S. Messa e presentazione alla comunità dei     
ragazzi si seconda e terza media che riceveranno  
il dono della Cresima 
Ann. Tecchio Giovanni e def. Fam. Tecchio e   
Moretto; Ann. Cappellin Elena; Spaccaferri      
Giancarlo 

15.30 S/01234 FESTA DEL PERDONO 
 per un gruppetto di ragazzi di quarta elementare 

VISITA AGLI AMMALATI   E BENEDIZIONE ALLE FAMIGLIE 

Per chi ha piacere una visita Pasquale, vi chiedo il favore di telefonarmi. 
Cellulare: 348 4519751 (don Stefano) GRAZIE  

 LUNEDÍ 4 MARZO  
Ore 20.30: Incontro Caritas. A Camisano 

Ore 20.30: Riunione direttivo Festa del riso 

 MERCOLEDÍ 6 MARZO 

Ore 20.30: LECTIO aperta a tutti. Un momento in Chiesa a 

                  Sarmego per riflettere e meditare sulla Parola di 

                  Dio della Domenica 

 VENERDÍ 8 MARZO  
Ore 20.30: Rosario per la Famiglia in Chiesa a Rasega 

GIORNATA ECOLOGICA SPOSTATA A DOMENICA 10 MARZO 

ANIMATORI GREST 
Cari giovani anche quest’anno è arrivato il momento di mettersi nuova-
mente in gioco come ANIMATORI nell’esperienza del GREST. Il primo 
incontro è fissato per martedì 9 aprile alle ore 20.30 in teatro a Grumolo. 
Possono partecipare tutti i giovani dai 15 anni in su. Per svolgere questo 
servizio sarà fondamentale partecipare agli incontri previsti per la        
formazione e per la preparazione del GREST 


